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Пояснительная записка к учебному плану

на 2011-2012  учебный год для первого класса, 
реализующего стандарты второго поколения

Учебный   план 1 класса на 2011-2012 учебный год разработан в соответствии с требованиями ФГОС и фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам.

Учебный  план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В соответствии с санитарно- гигиеническими требованиями в 1 классах эта часть отсутствует.


 В   соответствии     с требованиями        Стандарта    внеурочная       деятельность      организуется    по   направлениям: художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное, военно-патриотическое, проектная деятельность.


Содержание   занятий,   предусмотренных   в   рамках   внеурочной   деятельности,   формируется   с   учётом   пожеланий   обучающихся     и  их   родителей     (законных     представителей)      и  реализуется    посредством     различных     форм    организации,      таких,  как экскурсии,     кружки,     секции,  конкурсы,   соревнования и другие формы, отличные от классно-урочной.


Время,   отведённое   на   внеурочную   деятельность,   не   учитывается    при   определении      максимально      допустимой      недельной  нагрузки   обучающихся,   но   учитывается   при   определении   объёмов    финансирования,         направляемых      на   реализацию      основной   образовательной   программы.


В соответствии с санитарными нормами и правилами для учащихся 1 класса установлена пятидневная рабочая неделя, продолжительность учебного года 33 учебных недели, продолжительность урока 35 минут. Максимально допустимая нагрузка составляет 20 часов.
    
Продолжительность            каникул     в  течение    учебного     года  составляет     не   менее    30  календарных       дней,    летом   —   не   менее 

8   недель.   Для   обучающихся   в   1   классе   устанавливаются   в   течение   года   дополнительные   недельные   каникулы. 

Учебный  план

на 2011-2012  учебный год для первого класса, 
реализующего стандарты второго поколения.

	Предметные области
	Учебные предметы
                          классы                              
	Количество
          часов в неделю

	
	
	1
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	

	
	Литературное чтение
	          4
	

	
	Иностранный язык
	           –
	

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–
	

	Искусство
	Музыка
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	

	Технология 
	Технология 
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	

	Итого
          
	21
	

	Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса


	-
	

	Максимально допустимая
 недельная нагрузка 
       
	21
	

	Внеурочная деятельность
(кружки, секции, проектная деятельность и др.)

         
	2
	         

	Художественно-эстетическое направление:
Музыкальный

Танцевальный 

Изостудия
	1
	

	
	         
	

	
	         
	

	Спортивно-оздоровительное
Подвижные игры
	1
	

	Военно-патриотическое
«Юный пешеход»
	
	

	Проектная деятельность
	
	


